
Aceasta  lotiune  de  cartofi
simpla  dar  deosebit  de
eficienta  poate  inlocui
vopselurile  scumpe  pentru
par.  Afla  reteta  si
instructiunile de folosire
Un articol de Maya

Incaruntirea si albirea parului se numara printre cele mai
detestate probleme cosmetice, atat in randul femeilor, cat si
al barbatilor. Principalul motiv consta in faptul ca firele
albe te fac sa pari mai in varsta decat in realitate. In
prezent, tot mai multe persoane incep sa incarunteasca inca
din preajma varstei de 30 de ani. Exista mai multi factori
care  contribuie  la  albirea  parului,  dintre  care  cei  mai
frecventi  sunt  predispozitiile  genetice,  stresul  excesiv,
lipsa de somn, si alimentatia CITESTE IN CONTINUARE
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