Dupa ce vel citi asta, nu vel
mal avea nevoilie de
medicamente pentru reglarea
functionarii tiroidei!

Un articol de Calin Petru Barbulescu

Ceapa rosie este recunoscuta pentru proprietatile sale
bactericide si purificatoare. Dezinfecteaza pielea si purifica
sangele.

Insa stiai ca, ceapa rosie poate fi de ajutor inclusiv in
tulburarile glandei tiroide?

Igor Knjazkin, un medic din Sankt Petersburg, a conceput o
reteta pentru tratarea glandei tiroide care se axeaza pe

folosirea de ceapa rosie.

Metoda sa este una foarte simpla. Iata ce trebuie sa faci:
Trebuie sa tai o ceapa rosie pe jumatate, apoi sa o aplici
direct pe zona CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com

Reteta ruseasca pentru
tratamentul total al glandei
tiroide

Un articol de Cristian Iacov

Hipotiroidismul este o afectiune in care glanda tiroida nu
produce suficienti hormoni tiroidieni. Acesta afecteaza
echilibrul normal al reactiilor chimice de 1la nivelul
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organismului. In fazele de debut ale aparitiei bolii,
hipotiroidismul provoaca diverse simptome, insa in timp acesta
provoca probleme de sanatate destul de grave cum ar fi
obezitate, probleme articulare, infertilitate si probleme
cardiace.

Tratamentul rusesc pe care urmeaza sa vi-l prezint, este
extrem de eficient si foarte CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com
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