Tehnica unica de vindecare a
bolilor realizata printr-o
singura preocedura'

Presupunem ca nu va este straina senzatia picioarelor grele.
Greutatea si oboseala lor se simt de obicei seara, dupa o zi
lunga in care au fost solicitate.

Cel mai mult acest disconfort il simt femeile care prefera sa
poarte pantofi cu tocuri.. Masajul picioarelor ajuta la
reducerea stresului, dar acesta nu este unicul motiv pentru
care trebuie sa-1 faceti!

In conformitate cu principiile de reflexologie, pe picioare se
afla puncte ce sunt responsabile pentru functionarea corecta a

intregului CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com
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