Confectioneaza-ti acasa
propriile branturi
detoxifiante pentru a scapa
raplid de toxinele periculoase
acumulate in corp

Un articol de Calin Petru Barbulescu

Branturile pentru detoxifiere au fost folosite pentru prima
data in Japonia. Este vorba despre suporturi autoadezive care
se aplica pe talpile picioarelor seara inainte de a merge la
culcare. La scoaterea branturilor a doua zi, veli observa ca
discurile se vor fi innegrit, semn ca au absorbit toxinele
periculoase din organism.

Branturile se aplica pe picioare pentru a incuraja circulatia
sangelui si a limfei inapoi in sus catre trunchi. Stilul de
viata inactiv incetineste circulatia sangelui in CITESTE IN

CONTINUARE
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