Gogosli rapide cu iaurt

Cand ai pofta de gogosi, incearca aceasta reteta rapida.
Aluatul nu trebuie sa dospeasca.

Ingrediente -

= 250 g iaurt

» 280 g faina

3 linguri cu zahar

1 ou

L pliculet cu praf de copt

1 fiola cu esenta de vanilie
» zahar pudra vanilat

= ulei

» sare

Mod de preparare

PASUL 1: Intr-un castron, amesteca energic iaurtul cu zaharul
si esenta de vanilie. Adauga oul si omogenizeaza bine.

PASUL 2: Incorporeazd faina proaspat cernutd si amestecatd cu
sarea si praful de copt. Compozitia rezultata trebuie sa aiba
consistenta unei smantani mai grase. Daca este prea moale mai
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adauga putina faina.

PASUL 3: In ulei incins pune cu lingurita mici gramajoare de
compozitie. Lasa-le sa se rumeneasca bine, dupa care scoate-le
pe hartie absorbanta. Dupa ce s-au racorit pudreaza-le cu
zahar pudra vanilat. Sunt delicioase!

Sursa: femeia.ro
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