
Iata  transformarile
INCREDIBILE  care  au  loc  in
organism odata ce incepi sa
consumi ghimbir in fiecare zi
Un articol de Razvan

Datorita numarului urias de proprietati nutritive si curative
pe care le detine, ghimbirul se numara printre cele mai bune
condimente pe care le poti introduce in alimentatie.
Includerea ghimbirului in alimentatia de zi cu zi te poate
ajuta  sa  previi  sau  sa  te  vindeci  de  nenumarate  boli  si
afectiuni. Poti consuma ghimbir inclusiv pe post de supliment
alimentar, sau preparat sub forma de ceai.
Folosit  cu  regularitate,  ghimbirul  poate  vindeca  numeroase
boli si afectiuni. Iata principalele CITESTE IN CONTINUARE
 

Sursa: secretele.com

Modul  in  care  ghimbirul
combate cancerul mai eficient
decat chimioterapia
Un articol de Cristian Iacov

Ghimbirul  ne-a  condimentat  viata  de  secole,  in  timp  ce
vindecatorii traditionali, vracii, au folosit aceasta planta
pentru a vindeca diferite boli. Stiinta moderna a confirmat
faptul ca ghimbirul nu este doar gustos si sanatos, ci si ca
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poate  detine  unele  proprietati  medicinale  semnificative,
printre care unele de combatere a cancerului.
 
Ghimbirul contine compusi anti-cancerigeni!
Un studiu publicat in Jurnalul de Toxicologie Alimentara si
Chimica (The Journal of Food and Chemical Toxicology) CITESTE
IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com

Ghimbirul Topeste si cele mai
Persistente Grasimi Acumulate
in Organism
Un articol de Cristian Iacov

Reteta care o voi prezenta in acest articol este formata din
rosii, ghimbir, lamaie, telina si ardei iute – Cei mai mari
inamici ai grasimilor!

Toate ingredientele din aceasta reteta au capacitatea de a
accelera metabolismul si de a descompune grasimea cea mai
persistenta depusa in unele parti ale corpului.

Daca beti acesta bautura in mod regulat si acordati o atentie
deosebita la ceea ce manancati, veti fi capabili sa pierdeti
cateva kilograme in mai putin de o luna.

Pentru prepararea unui CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com
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Secretele Celui mai Eficient
Tratament  Impotriva
Cancerului
 

Va asigur ca secretele celui mai puternic remediu impotriva
cancerului vor fi dezvaluite in cele ce urmeaza, iar dupa ce
le veti descoperi, sunt sigur ca nici nu va gandeati la asta,
mai ales pentru faptul ca ingredientele ce il compun, este
posibil sa le aveti deja in casa.

Acest  maestru  stimulator  al  imunitatii  si  distrugator  al
celulelor canceroase sta ascuns la voi in bucatarie, fara
macar  sa  stiti  de  existenta  lui.  Noi  stim  intotdeauna  ca
lucrurile simple sunt si cele mai CITESTE MAI DEPARTE

Sursa: http://www.secretele.com

Cum  sa  vindecam  infectiile
din organism cu 4 ingrediente
simple
 

Articolul ce urmeaza va prezinta un medicament vechi, 100%
natural, ce este utilizat cu preponderenta in Germania. Este
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foarte usor de facut in casa, el avand in compozitie cateva
ingrediente pe care le regasesti in casa : usturoi, lamaie si
ghimbir

Exista  numeroase  beneficii  ale  acestei  bauturi  medicament,
aceasta  putand  avea  efecte  miraculoase  asupra  sanatatii
corpului tau.

Acest remediu este extrem de eficient pentru :

– tratamentul si prevenirea congestiei arterelor

– reglementarea CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: http://www.secretele.com

Cum sa ucizi super bacteriile
 

Unele bacterii se pot dezvolta si isi pot crea tulpini foarte
rezistente la medicamentele create de industria farmaceutica,
industrie ce nu poate tine pasul cu aceasta dezvoltare. Dar
cercetarile recente din domeniu ce provin de la Universitatea
de Medicina din Gondar, Etiopia, dovedesc faptul ca nu avem
nevoie de industria farmaceutica pentru a trata bolile noi
care apar in urma modificarii tulpinilor bacteriilor.

In rezolvarea acestei probleme au venit cercetatorii de la
Universitatea mai CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: http://www.secretele.com
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