
Gaseste-ti  simptomele  in
medicina  traditionala
chineza:  tristetea  cauzeaza
afectiuni  pulmonare,  iar
furia  conduce  la  boli
hepatice…
Un articol de Calin Petru Barbulescu

Conform  medicinei  chineze,  fiecarui  organ  in  parte  ii
corespunde  un  anumit  sentiment  sau  emotie.

Emotiile  si  sentimentele  sunt  motivul  principal  pentru
aparitia bolilor.

Chinezii  considera  ca  cele  cinci  elemente  fundamentale  –
pamantul, apa, focul, aerul si metalul – salasluiesc in trupul
fiecarui individ!

Pentru a te mentine sanatos, este important sa sprijini un
echilibru optim al tuturor acestor elemente.

Raguseala

Problemele de raguseala pot indica un nivel energetic scazut
la nivelul CITESTE IN CONTINUARE
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