
Cum  sa-ti  albesti  buzele
inchise  la  culoare  in  mod
natural
Un articol de Cristian Iacov

Daca ai buzele foarte inchise la culoare si doresti sa le
deschizi putin nuanta, in acest articol vei gasi solutia.
Cauzele inchiderii la culoare a buzelor

Buzele se pot inchide la culoare ca urmare a acumularii de
celule moarte la suprafata pielii, a expunerii indelungate la
soare, si a deshidratarii.
 

Buzele  nu  au  glande  sebacee,  astfel  ca  se  pot  deshidrata
rapid. Se recomanda sa bei zilnic cel putin 8 pahare de apa
pentru a mentine in echilibru atat pielea, cat si intregul
CITESTE IN CONTINUARE
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