Daca ti-ai patat hainele
favorite cu grasime, atunci
acest articol este pentru
tine!

Un articol de Cristian Iacov

Cu ceva timp in urma mi-am cumparat o camasa pentru a merge
imbracat in ea la un eveniment. Eram atat de incantat de ea,
incat de abia asteptam sa o port. Am avut mare grija de ea,
parca presimteam ceea ce avea sa se intample.

Cu o seara inainte de eveniment, am hotarat sa o probez inca o
data. Si cum stim bine ca : de ceea ce iti este frica nu
scapi, fetita mea de 4 ani s-a napustit asupra mea pentru a ma
imbratisa. Surpriza! Avea mainile pline de grasime si astfel
frumoasa mea camasa s-a CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com

Daca menstruatia ta este
abundenta si dureaza mai mult
de 7 zile, atunci acest
articol este pentru tine!

Un articol de Maya

Pentru femei, un ciclu menstrual normal indica o buna sanatate
a organismului. Problemele menstruale sunt, insa, tot mai
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raspandite, cea mai frecventa fiind menoragia, sau sangerarea
menstruala abundenta.

Simptomele acestei tulburari pot fi cautate usor pe internet
sau in cartile de specialitate. In continuare le vom enumera
pe cele mai des intalnite: greata, oboseala, crampe
permanente, modificari de dispozitie, dificultati de
respiratie, epuizare fizica si dureri de cap.

Cele mai CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com
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