Cum se monteaza ruloul
exterior la fereastra
termopan (tutorial video)

Sursa foto: www.scharx.ro

Sursa video: www.YouTube.com

Cum se monteaza o fereastra
termopan (tutorial video)

https://www.youtube.com/watch?v=0w3fVGnmv84
Sursa foto: www.gfinexim.ro

Sursa video: www.YouTube.com

How to use WASHI TAPE - 56
Adorable Ways To Decorate
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With Washi Tape (2 Video)

In case you were unaware, washi tape 1is
decorative Japanese tape that crafters
are completely OBSESSED with. It also has
a magic power that makes everything it'’s
stuck to the most adorable thing in the
world.

Sources for pretty masking tape include Happy Tape, Cutetape,
and Ginko Papers.

1. Colorize your window blinds.
[x]

shelterness.com

2. Make tiny flags.
[x]

bentozen.wordpress.com

Wrap washi tape around a toothpick and cut triangles out to
create a flag. Makes an adorable cupcake or sandwich
decoration.

[x]

thenaturalweddingcompany.co.uk
[x]

marthastewartweddings.com
Or use them as cocktail stirrers.
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3. Transform a computer keyboard.
=]

hernewleaf.com
Get the directions here.

[x]

4. Cover a boring notebook.
=]

u-createcrafts.com

5. Line the inside of a lampshade.
[x]

go.tipjunkie.com

6. Or the outside of one.
[x]

shelterness.com

7. Decorate a planter.
[=]

tipjunkie.com

=]

abrakadoodle.com
Check out these awesomely ’'80s planters using recycled ramen

noodle containers.
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8. Make your own washi tape.
=]

niftythriftythings.com
You can use tissue paper, napkins or even old newspaper.

9. Decorate your cups.
[=]

pinterest.com
Wrap washi tape around some inexpensive plastic cups for a

party.

10. Make decorative twisty ties.
[=]

corinnawraps.wordpress.com
Instructions here.

11. Make the most adorable gift
wrap that ever existed.

[x]

poppytalk.blogspot.com

12. Washi tape a car.
[]

hellosandwich.blogspot.com
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13. Or a bike.
[x]

hellosandwich.blogspot.com

14. Or a staircase.
(]

hellosandwich.blogspot.com

15. Label those cords.
(%]

landeeseelandeedo.com
This alone is a reason to order a shipment of washi tape.

16. It makes a pretty 1insane
wallpaper.

=]

therufflehouse.com

17. Give yourself a washi tape
pedicure.

[x]

lebenslustiger.com

18. Decorate some wooden spoons.
[x]
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teandbaby. com

19. Make washi tape coasters.
[x]

apumpkinandaprincess.com

=]

merrybrides.tumblr.com

20. Best IKEA hack ever: washi tape
a boring table.

=]

shelterness.com

=]

colourmethere.com

21. Use it to mark a calendar.
[x]

acreativemint.typepad.com

22. Make your clothes pins cuter.
[x]

theninjadeliciousness.wordpress.com

23. And your binder clips.
g

artsyville.blogspot.co.uk
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24. Decorate a ceiling fan.
[=]

inmyownstyle.com

25. Make magnets that look like
pieces of tape.

=]

twirlingbetty.wordpress.com

26. Decorate a candle.
[x]

wohnwasabi.blogspot.com

27. Make a garland.
=]

indulgy.com

[(x]

thenaturalweddingcompany.co.uk

28. Or bunting for cupcakes.
[x]

es.paperblog.com

29. Create tiny bookmarks.
[x]

allwashitape.blogspot.com
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30. Cover your laptop.
=]

superziper.com

31. Decorate some vases.
(]

shelterness.com

32. Decorate your furniture.
[x]

shelterness.com

33. Make mason jars just a little
more special.

(x]

thenaturalweddingcompany.co.uk

34. It makes a really easy photo
frame.

=]

abbytrysagain.typepad.com
[x]

operationoverhaul.com
Now those polaroids are even more adorable than they already
are.


http://www.superziper.com/2011/08/ideias-com-washi-tape.html
http://www.shelterness.com/10-ideas-to-refresh-your-interior-using-japanese-masking-tape/pictures/5708/
http://www.shelterness.com/10-ideas-to-refresh-your-interior-using-japanese-masking-tape/pictures/5702/
http://thenaturalweddingcompany.co.uk/blog/2011/12/crafty-wedding-and-home-ideas-for-decorating-with-washi-tape/
http://abbytrysagain.typepad.com/
http://operationoverhaul.com/2012/08/washi-tape-polaroids-diy/

35. Use it to cover book spines.
[x]

pinterest.com

36. Be really artsy with it.
[x]

scraphacker. com
Make it look like an art installation or gallery wall.

=]

brettbara.com

37. Make a ribbon for a winner.
[x]

ohmyhandmade. com

38. Wrap chopsticks with ‘enm.
[x]

bywilma.com

39. Make a car track in a kid’s
room.

[x]

livinglocurto.com
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40. Decorate a wall shelf.
[x]

lazyexplorers.blogspot.com

41. Update your sunglasses.
=]

chic-steals.com

42. Make a really cute pencil
holder.

=]

whiskergraphics.com

43. Decorate an otherwise boring
corkboard.

=]

dotcomsformoms.com

44. Redo a kitchen.
[x]

45. Create a mural in a kid’s room.
]

petitevanou.tumblr.com
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46. Decorate glass candle holders.
[x]

aprilfosterevents.com

47. Cover an embarrassing 1Phone
case.

=]

wanderrgirl.com

48. Use it as temporary wallpaper.
=]

infarrantlycreative.net

49. Cover an otherwise boring box.
[x]

thecardswedrew. com

50. Make a playhouse.
[x]

bkids.typepad.com

51. Decorate a fireplace mantle.
[]

sugaranddots.com
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52. They make adorable candy
wrappers.

[x]

etsy.com
(These are actually soaps by Etsy seller Prunella.)

53. Decorate a door.
(]

cleverthursday.com

54. Use it to label and organize.
[]

scraphacker. com

55. Make gift, luggage, or key
tags.
[=]

marcypenner.com

56. And finally..
g

thenaturalweddingcompany.co.uk
You could just use it as regular old tape.

Sursa: www.buzzfeed.com
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Cum faci cuptor dintr-o cada
veche de baie
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Sursa: Top Deviz

Cum se monteaza scurgerile de
apa

Indiferent daca este vorba despre cada de baie, cadita de dus,
chiuveta din bucatarie sau baie: Nimic nu curge fara scurgere.
Prin intermediul proiectului ,Montarea scurgerilor de apa“ va
demonstram cat de rapid si simplu puteti asigura ca totul
curge (se scurge) fara probleme.

[x]
Etapa de lucru 1lConectarea tevilor: Sa incepem! Sifoanele de
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canalizare, respectiv sifonul sunt montate din componente de
sistem corespunzatoare. La scurgerile din lavoare si cazi,
imbinarile tevilor sunt realizate preponderent prin apasare.
In acest scop, teava este introdusad in mufa si este fixata
ulterior prin intermediul unei garnituri impinse deasupra si a
unei piulite olandeze.

[x]

Etapa de lucru 2Tevile de apa uzata nu necesita o imbinare
complicata, deoarece nu sunt sub presiune. Capatul tevii este
impins 1in acest scop in mufa si este etansat cu ajutorul
inelului de etansare aplicat. Nu impingeti pana la opritor

capatul tevii in mufa - in acest mod este posibila o
compensare prin dilatatie.
[x]

Etapa de lucru 3Adaptarea tevilor: Pentru realizarea tevilor
pentru apa uzata, utilizati in toate cazurile tevile gri HT.
Acestea rezista la temperaturi ridicate (pana la 100°C).
Pornind de la sifonul de canalizare al lavoarului sau al
cazii, marcati lungimea necesara a tevii si sectionati teava
in unghi drept cu ajutorul unui ferastrau cu dinti fini
(ferastrau pentru metal).

[x]

Etapa de lucru 4Indepartati cu ajutorului unui cutit bavura
produsa pe interiorul sectiunii de taiere. Prelucrati oblic
exteriorul cantului de taiere, utilizand in acest scop o pila.
Aplicati lubrifiant pe capatul tevii si impingeti-1 in capatul
mufei tevii urmatoare, respectiv etrierului urmator.

[x]

Etapa de lucru 5Scurgerea cazii de baie: Sustineti cupa
supapei de scurgere A cu o banda de chit, sub forma unui inel
continuu, cu introducerea acesteia in orificiul de scurgere al
cazii. Sustineti inelul fasonat C si sectiunea inferioara a
ventilului D de jos, cu impingerea catre fundul cazii.
Racordul de preaplin E trebuie sa fie indreptat catre capatul
piciorului cdzii. Imbinati surubul filetat B din interior atat
de puternic, incat sa fie evacuata masa de chit. Eliminati
masa excedentara de chit. Montati sifonul de canalizare
conform descrierii de mai sus si bransati G la conducta de
scurgere a cladirii.

[x]

Etapa de lucru 6Preaplinul cazii de baie: Introduceti teava de



preaplin F in racordul de preaplin E. Utilizati ca reper
distanta fata de supapa de preaplin G si scurtati in mod
corespunzator teava de preaplin F. Ulterior, introduceti
stutul supapei de preaplin G in teava, pozitionati inelul
fasonat H intre supapa de preaplin G si cada si insurubati
rozeta de preaplin I cu surubul filetat J in directia opusa
supapei de preaplin G.

[]

Etapa de lucru 7Scurgerea caditei de dus: Pentru caditele de
dus plane, utilizati o supapa din teava de otel, la caditele
de dus cu diferente de nivel o garnitura de scurgere cu lant
sau o0 garnitura de scurgere cu excentric. Sustineti cupa
supapei de scurgere A cu o banda de chit, sub forma unui inel
continuu, cu introducerea acesteia in orificiul de scurgere al
caditei de dus. Strangeti inelul fasonat B, sectiunea D
(conexiune de impamantare) si contrapiulita C astfel incat sa
fie eliminata masa de chit. Eliminati masa excedentara de
chit. Montati sifonul de canalizare conform imaginii de mai
Sus.

=]

Etapa de lucru 8Scurgerea chiuveteli de baie: Sustineti cupa
supapei de scurgere A cu o banda de chit, sub forma unui inel
continuu, cu introducerea acesteia in orificiul de scurgere al
chiuvetel de baie. Fixati inelul fasonat B si desurubati-1l cu
sectiunea inferioara a supapei C de pe filetul cupei A. Aceste
componente sunt incluse in armatura de scurgere. Urmeaza
montarea sifonului de canalizare si bransarea la conducta de
scurgere a cladirii. Reglarea pe inaltime pentru imbinarea la
perete se realizeaza cu ajutorul tevii submersibile D.

=]

Etapa de lucru 9Scurgerea chiuvetei de bucatarie: Introduceti
sita A supapei cu dop in orificiul de scurgere al chiuvetei si
aplicati un strat de chit dedesubt ca inel continuu. Imbinati
cu surubul B sectiunea inferioara a supapei D cu sectiunea
superioara A (fixati in prealabil garnitura C). Teava de
preaplin E poate fi impinsa pe inaltime si este imbinata cu
supapa F la livrare. Conectati supapa de preaplin F cu surubul
G la orificiul de preaplin al chiuvetei. (Nu uitati garnitura
H!). Introduceti teava de preaplin reglabila pe inaltime 1in
sectiunea inferioara a supapei D. Prindeti piulita olandeza I
cu inelul de strangere. Montati si conectati ulterior sifonul



de canalizare.

[x]

Etapa de lucru 10Curatarea si repararea scurgerilor: La
infundarea scurgerilor nu apelati imediat 1la ,arsenalul
chimic“. Utilizati o pompa de cauciuc pentru curatarea tevii
de scurgere. Acoperiti orificiul de preaplin pentru a evita
patrunderea de aer. Prin presiunea si suctiunea alternativa a
pompei de cauciuc se pot desprinde depunerile. In cazurile
dificile este demontat sifonul de canalizare (sifon).Materiale
si instrumente de lucru:Material:

= Chit de etansare

= Garnitura de scurgere/preaplin

» Tevi HT/etrieri/lubrifiant

- Rozeta pentru teava de incalzire

 Parchet/piese de parchet laminat

= Silicon pentru parchet

» Substrat de amortizare a zgomotului produs de pasi
» Folie ca bariera antivapori

Unelte de lucru:

= Cutit

= Metru pliant

= Ferastrau pentru metal

» Ferastrau de retezat si ferastrau pentru imbinari 1a
colt

= Creion

» Cleste pentru pompa de apa

 Pompa de cauciuc

= Pila

 Burete de spalare a sticlelor

Sursa: www.hornbach.ro
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Cum se 1zoleaza fatada caseil

Fie ca este vorba de o renovare sau de o constructie noua,
numai o fatada bine izolata asigura o clima sanatoasa in
incaperi si economie la consumul de energie. Partea buna este
ca izolarea fatadei o puteti face dumneavoastra insiva cu
sistemul de izolare termica aderent!

[x]

Etapa de lucru 1Fie ca este vorba de o renovare sau de o
constructie noua, numai o fatada bine izolata asigura o clima
sanatoasa 1in incaperi si economie la consumul de energie.
Partea buna este ca izolarea fatadei o puteti face
dumneavoastra insiva cu sistemul de izolare termica aderent!

[x]

Etapa de lucru 2Izolarea fatadei cu sistemul de izolare
termica aderent se poate face atat pe vechea zidarie, vechea
tencuiala cat si pe peretii cladirilor noi. Va rugam sa
retineti conditiile care trebuie sa existe pentru fixarea
placilor de izolare. Conditii generale: substratul trebuie sa
fie neted, uscat si rezistent la incarcare. Indepartati
partile desprinse. Inainte de inceperea lucrului trebuie s3&
aveti la indemana glafuri, acoperiri pentru parapeti si
diverse incheieri.

[x]

Etapa de lucru 3Egalizati neuniformitatile de pana la 10 mm cu
adeziv de spacluire. Egalizati neuniformitatile mai mari
inainte de lipirea placilor izolatoare prin tencuire. Tratati
substraturile nisipoase cu grund de profunzime inainte de
fixarea placilor izolatoare. Prin fixarea suplimentara a
placilor cu dibluri pentru placi pot fi remediate
neuniformitati de 20 mm. La lucrarile vechi de zidarie,
rosturile deschise din zidarie trebuie inchise cu mortar.

[x]

Etapa de lucru 4Examinati cu atentie tencuiala veche sa nu
aiba spatii goale, curatati-o si umpleti spatiile goale cu
tencuiald. In cazul vopselelor aplicate pe tencuiala veche,
asperizati suprafata!


https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-izoleaza-fatada-casei/

[x]

Etapa de lucru 5In marea lor majoritate, =zidurile
constructiilor noi sunt astfel executate incat permit izolarea
direct dupa fixarea profilurilor soclu, fara alte lucrari de
pregatire.

=]

Etapa de lucru 6Atasati profilele soclu: mai intai stabiliti
parcursul profilului soclu si trasati-l pe perete. In cazul
unor distante mari, pentru insemnare este utila o nivela
furtun sau un aparat cu laser.

[=]

Etapa de lucru 7Aplicati profilul soclu corespunzator 1in
functie de grosimea placii de izolare. Fixarea se face cu 3
dibluri de fixare pe metru liniar.

[=]

Etapa de lucru 8Amestecati adezivul si aplicati-1l: amestecati
adezivul de spacluire (mortar + apa, cca. 5-6 kg/mp) intr-o
galeata pentru mortar, in cantitatea necesara. Este indicata
pentru agitare o paleta amestecatoare stabila.

[=]

Etapa de lucru 9Amestecati adezivul si aplicati-l.

=]

Etapa de lucru 10Aplicati pe marginea placilor izolatoare un
strat inconjurator de adeziv. In mijlocul plécii plasati
cateva puncte de fixare. Aplicati atat de mult adeziv de
spacluire incat, dupa lipire, sa fie lipita de substrat 40%
din suprafata placilor.

B

Etapa de lucru 1llLipirea placilor izolatoare: dupa aplicarea
adezivului de spacluire, placile sunt prelucrate. Incepeti
dintr-un colt al casei si asezati prima placa in sina
soclului.

[=]

Etapa de lucru 12Urmatoarea aplicare de placi izolatoare se
face intotdeauna decalat, astfel incat rosturile dintre placi
sa aiba intotdeauna intre ele o distantd de minim 25 cm. In
zona ferestrelor si a usilor ordonati placile astfel incat la
colturi sa nu fie rosturi intre placi. Altfel apare riscul
formarii de fisuri.

[=]

Etapa de lucru 13Pentru taiere placilor cel mai indicat este



fierastraul de mana.

[x]

Etapa de lucru 14In cazul unei rezistente structurale
insuficiente, spre exemplu in cazul renovarilor de cladiri
vechi, asigurati placile suplimentar cu 4-6 dibluri plate
(pentru polistiren) pe metru patrat. Executati operatia de
introducere a diblurilor cel mai devreme dupa trei zile de 1la
lipirea placilor.

[x]

Etapa de lucru 15Aplicati pe placile izolatoare un strat gros
de cca. 4 mm de adeziv de spacluit si pieptanati-1l cu mistria
dintata.

[x]

Etapa de lucru 16Acum, apasati cu o mistrie tesatura de armare
in trasee perpendiculare si fara pliuri in patul de adeziv.
Lasati traseele de material s& se suprapund minim 10 cm. In
incheiere trageti cu spaclul de suprafata. Tesatura trebuie sa
fie introdusa pe toata suprafata in stratul de adeziv.

[x]

Etapa de lucru 17In zona de colt a ferestrelor si usilor
introduceti intotdeauna o armare diagonala prin straifuri de
tesatura de cca. 20x30 cm strat de armare. Asigurati-va ca
benzile textile sunt pozitionate 1lipit de colturile
deschiderilor cladirii. Pentru a forma canturi ale cladirii
perpendiculare si rezistente la lovire (vezi figura) se vor
incorpora si alinia in stratul de armare pe toata suprafata
coltare sau sine de colt. La armarea ulterioara a intregii
suprafete plasati tesatura cu suprapunere de 10 cm peste
tesatura coltarelor.

[x]

Etapa de lucru 1l8Etansarea glafurilor si a marginilor
placilor: pentru evitarea fisurilor si astfel a patrunderii
umezelii, trebuie ca incheierile, cum ar fi cele de 1la
glafuri, sa fie etansate 1inainte de amplasarea armarii.
Asezati in rosturi o banda precomprimata de etansare. Si
rosturile de imbinare ale placilor trebuie sa fie etansate.
[x]

Etapa de lucru 19Chiar si atunci cand se lucreaza cu
exactitate, rosturile nu pot fi evitate intotdeauna. Inchideti
distantele mai mari cu bucati din placile izolatoare
utilizate. Rosturile subtiri pot fi inchise cu o spuma de



umplere adecvata.

[=]

Etapa de lucru 20Suprafata grunduita: astfel arata zidul
dumneavoastra in sectiune transversala, in acest moment.

[x]

Etapa de lucru 21Dupa uscarea stratului de armare (minim 3
zile!), puteti aplica un grund de tencuiald. In functie de
proprietatile substratului vor fi necesare cca. 0,2 kg/mp.

[x]

Etapa de lucru 22Pentru ce este indicata fiecare tencuiala? Ca
strat de tencuiala de finisare se poate alege intre tencuiala
minerala nobila sau tencuiala pe baza de silicon: tencuiala
nobila este tencuiala de finisare ,clasica”. Ea se va prelucra
Cu apa intr-o masa gata pentru utilizare. Ea este disponibila
ca tencuiala cu striuri sau fagure, in culoarea alba sau
diverse alte tonuri de culoare. Cantitatea necesara se
situeaza intre 3,5-4 kg pe mp de suprafata a zidului.
Indicatie: pentru a obtine o colorare uniforma la tencuielile
minerale nobile colorate, se recomanda o vopsire (vopsea de
egalizare) in tonul de culoare al tencuielii. Tencuiala
SilikonTop este pe baza de rasini siliconice, gata amestecata
pentru utilizare, fara a fi nevoie de adaos suplimentar de
apa. Ea este disponibila ca tencuiala cu striuri sau fagure in
cutii de 30 kg. Se afla la dispozitia clientilor intr-o paleta
bogata de culori. Consumul variaza in functie de structura si
este cuprins intre 2.8 si 4.2 kg/mp.

[]

Etapa de lucru 23Tencuiala pentru soclu: in special pentru
suprafetele soclului care sunt deosebit de solicitate, se
utilizeaza o tencuiala speciala de soclu, asa-numita tencuiala
mozaic. Ea este disponibild in 36 de modele diferite. In acest
caz, tencuielile nobile minerale sau pe baza de silicon nu
sunt indicate!

[x]

Etapa de lucru 24Aplicarea tencuielii superioare: amestecati
tencuiala conform indicatiilor producatorului si, in special
la tencuielile colorate amestecati foarte bine. Tencuiala pe
baza de silicati este deja amestecata si poate fi utilizata
direct dupa o scurta agitare.

[x]

Etapa de lucru 25Aplicati tencuiala cu striatii sau de razuire



in grosimea granulatiei si frecati-o. Tencuiala structurata se
aplica cu o mistrie din otel inoxidabil in grosimea
granulatiei si se freaca cu o placa din material plastic.

[x]

Etapa de lucru 26Finisati suprafetele fara intreruperi si
protejati-le contra unei uscari prea rapide pentru a nu aparea
margini de lipire sau diferente de structura.

[x]

Etapa de lucru 27In functie de suprafata exterioard dorita,
prelucrati tencuiala cu o gletiera. Aveti grija insa sa nu
frecati prea mult intr-un loc. In acest fel se poate pierde
structura tencuielii. De aceea, nu frecati decat pana ce se
formeaza structura.

[x]

Etapa de lucru 28Aplicarea tencuielii pentru soclu: Sistemul
de izolare termica special pentru soclu prezinta urmatoarea
structura a straturilor (din interior spre exterior): [1]
zidarie, [2] adeziv de spacluire, [3] placi izolatoare pentru
soclu si perimetru, [4] adeziv de spacluire, [5] tesatura de
armare fina, [6] adeziv de spacluire, [7] grund, [8] tencuiala
mozaicata

[x]

Etapa de lucru 29Tencuiti suprafata soclului cu o tencuiala
speciala pentru soclu, asa numita tencuiala mozaicata. Aceasta
este deja pregatita pentru utilizare si poate fi aplicata
imediat.Materiale si instrumente de lucru:Material:

= Dibluri de fixare

» Banda pentru etansare rosturi

» Tencuiala pe baza de silicati

= Tesatura de armare

= Grund universal

» Banda pentru etansare rosturi

= Adeziv de spacluire

 Tencuiala mozaicata

= Aplicati tencuiala mozaicata pe suprafata soclului.
= Coltar

Unelte de lucru:

= Mistrie dintata 10x10 mm



= Ciocan

» Masina de gaurit

= Mistrie

= Ferastrau de mana

» Gletiera

= Placa de slefuit

» Galeata pentru mortar
» Spaclu de suprafata
= Bomfaier

= Nivela / Creion

- Metru de tamplarie
» Drisca

Sursa: www.hornbach.ro

Sursa video: www.YouTube.com

Cum se 1zoleaza acoperisul

[=]

Etapa de lucru 1Derulati prima rola de vata minerala de sticla
Domo pe pardoseala, masurati prima distanta dintre capriori,
taiati o bucata de vata Domo cu lungimea mai mare cu 2 cm
decat aceasta distanta.

[=]

Etapa de lucru 2Taierea se efectueaza cu un cutit ascutit cu
lama lunga si cu ajutorul unui dreptar.

[x]

Etapa de lucru 3Bucata de vata minerala de sticla Domo este
fixata intre capriori prin usoara apasare. Asigurati imbinarea
intre placi. Procedati la fel 1la toate celelalte intervale
dintre capriori.

[x]


http://www.hornbach.ro/cms/ro/ro/proiecte/constructii/instructiuni_proiecte_constructii/instructiuni_de_proiect_constructii_58304.html
http://www.youtube.com
https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-izoleaza-acoperisul/

Etapa de lucru 4Resturile de taiere (de la capatul rolei) pot
fi imbinate intre ele. In acest mod beneficiati de o
modalitate de lucru eficienta si de o cantitate minima de
resturi de taiere la finalul lucrarilor.

=]

Etapa de lucru 5Dupa izolarea completa a intervalului dintre
contra-capriori, este intinsa folia cu rol de bariera
antivapori (de exemplu membrana Vario KM Duplex UV) pe
suprafata contracapriorilor si a stratului de vata minerala.
In acest scop este necesar in cazul Vario KM Duplex UV ca
latura cu plasa sa fie orientata catre capriori.

[=]

Etapa de lucru 6Asigurati o suprapunere de 10 cm 1intre
bucatile de folie invecinate . Folia este capsata de capriori
la o distanta de aproximativ 10 cm. Asigurati fixarea foliei
cu o trecere de aproximativ 3 cm pentru fiecare spatiu dintre
capriori. La membrana Vario KM Duplex UV nu este necesara
aceasta trecere.

[x]

Etapa de lucru 7Zonele de suprapunere sunt imbinate intre ele
etans la aer cu o banda adeziva (de exemplu Vario KB 1). Este
necesara asigurarea etanseitatii la aer 1la nivelul tuburilor
de aerisire sau al elementelor similare utilizand Vario
MultiTape, respectiv la nivelul grinzilor de lemn cu Vario
MultiTape SL.

[x]

Etapa de lucru 8Imbindrile la nivelul planseelor, peretilor
sau al pardoselilor nu sunt realizate cu o banda adeziva, ci
cu produsul de etansare (mastic) Vario DS.

[x]

Etapa de lucru 9Un acoperis este un ,element constructiv
mobil”, motiv pentru care este necesara realizarea imbinarilor
fara tensionare. Folia va fi usor presata la imbinare.

[x]

Etapa de lucru 10Pentru a asigura o imbinare fara tensionare,
este necesara realizarea unei bucle de detensionare.Materiale
si instrumente de lucru:Material:

= Pdsla de fixare/Pene izolante
 Folie antivapori
= Banda adeziva



= Banda de etansare/material de etansare

Unelte de lucru:

= Capsator

= Cutit pentru material izolant
 Metru pliant

= Scandura de taiat

Sursa: www.hornbach.ro

Sursa video: www.YouTube.com

Cum se monteaza parchetul

[]

Etapa de lucru 1Si pentru cei care nu sunt atrasi de apa.
Montarea flotanta nu are nicio legatura cu apa. Aceasta
inseamna numai ca pardoseala nu este montata fix pe substrat.
Pozitionati lamba pe uluc, blocati, clicati si gata!

[x]

Etapa de lucru 2Ultimul element dintr-un rand este rotit cu
180°. Ulterior se pozitioneaza la perete, cu taierea
elementului de-a lungul cantului penultimului element. Pentru
a evita aschierea canturilor, taiati cu ferastraul de mana 1in
toate cazurile pornind de pe latura cu decorul, iar cu
ferastraul electric de pe latura inferioara. Verificati ca
primul rand sa urmareasca precis linia peretelui!

[x]

Etapa de lucru 3Bucata ramasa din primul rand poate fi
utilizata pentru inceputul celui de-al doilea rand. Cantul
taiat este orientat catre perete. Pentru a asigura o imbinare
stabila a randurilor rosturile trebuie deplasate cu minim 40
cm. Pentru pozitionarea exacta, utilizati o sfoara de trasat.
La primele trei randuri, verificati daca acestea sunt perfect


http://www.hornbach.ro/cms/ro/ro/proiecte/constructii/instructiuni_proiecte_constructii/instructiuni_de_proiect_constructii_37590.html
http://www.youtube.com
https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-monteaza-parchetul/

drepte!

[x]

Etapa de lucru 4Cu ajutorul tirantului, imbinati cu atentie
elementele pe laturile frontale.

[x]

Etapa de lucru 5Montati randuri suplimentare si asigurati
capetele catre perete de asemenea cu pene distantiere.

[x]

Etapa de lucru 6La final, calculati latimea exacta a ultimului
rand. In acest scop, aplicati un element cu aplicarea perfecta
a penultimului element. Pozitionati un element suplimentar
utilizat ca rigla si orientati-1 cu lamba catre perete (tineti
cont de rostul de dilatatie!). Marcati latimea necesara pe
ultimul rand de elemente.

[x]

Etapa de lucru 7Taiati cu precizie ultimul rand si montati
ultimul element cu ajutorul tirantului cu etansarea
rosturilor.

[x]

Etapa de lucru 8Montare in jurul tevilor de incalzire: La
nivelul tevilor de incalzire, taiati elementul necesar pana la
perete (cu scaderea rostului de dilatatie) si marcati pozitia
tevii pe elementul respectiv.

[x]

Etapa de lucru 9Realizati un orificiu care corespunde
diametrului tevii, la care se adauga 20 mm (2 x 10 mm).
Ulterior puteti taia din element restul marcat.

[x]

Etapa de lucru 10Lipiti bucata taiata in spatiul dintre perete
si teava de incalzire si asigurati rostul de dilatatie cu
ajutorul unei pene.

[x]

Etapa de lucru 11Montare la nivelul tocurilor de usa: Pentru a
putea impinge parchetul sub tocul usii, este de regula
necesara scurtare corespunzatoare a tocului. Pozitionati in
acest scop un element de parchet la nivelul tocului, ca ghidaj
pentru ferastrau, cu partea decorativa orientata in jos. Cel
mai bine ar fi sa taiati tocul cu ajutorul unui ferastrau fin
sau al unui ferastrau coada de vulpe de-a lungul elementului
de ghidare.

[x]



Etapa de lucru 12Astfel puteti impinge sub toc elementul de
parchet care trebuie montat.

[x]

Etapa de lucru 13La nivelul tocurilor metalice este necesara
taierea corespunzatoare a parchetului. Tineti cont de rostul
de dilatare de 10-15 mm pe care 1l veti umple ulterior cu
silicon pentru parchet.Materiale si instrumente de
lucru:Material:

= Silicon pentru parchet

» Substrat de amortizare a zgomotului produs de pasi
» Folie ca bariera antivapori

 Parchet/piese de parchet laminat

= Rozeta pentru teava de incalzire

Unelte de lucru:

= Pana distantiera

= Metru pliant si creion

» Ferastrau de retezat si ferastrau pentru imbinari 1a
colt

 Ferastrau coada de vulpe

» Galeata de clei

= Ciocan si tirant

 Bormasina

https://www.youtube.com/watch?v=mEu0Yqi7MbQ

Sursa video: www.YouTube.com

Sursa: www.hornbach.ro



https://www.youtube.com/watch?v=mEuOYqi7MbQ
http://www.youtube.com
http://www.hornbach.ro/cms/ro/ro/proiecte/locuinte/instructiuni_proiecte_locuinte/instructiuni_de_proiect_locuinte~1_35008.html

Cum se aplica placile murale

https://www.youtube.com/watch?v=T2k LOTFLMY

Sursa video: www.YouTube.com

Cum se monteaza lavoarul si
vasul de toaleta

https://www.youtube.com/watch?v=Rz94vuh2MYA

Sursa video: www.YouTube.com


https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-aplica-placile-murale/
https://www.youtube.com/watch?v=T2k_L0TFlMY
http://www.youtube.com
https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-monteaza-lavoarul-si-vasul-de-toaleta/
https://www.cumsafacsingur.ro/cum-se-monteaza-lavoarul-si-vasul-de-toaleta/
https://www.youtube.com/watch?v=Rz94vuh2MYA
http://www.youtube.com

