
Transpiri  din  Abundenta?
Incearca Aceste 3 Solutii
Un articol de Maya

Transpiratia este ceva obisnuit in zilele calduroase, insa in
cazul  in  care  aceasta  este  din  abundenta,  poate  deveni
enervanta.

Poate nu stiai aceste secrete insa pentru a preveni abundenta
transpiratiei vei avea nevoie de 3 solutii destul de eficiente
si simple.

Iata mai jos despre ce este vorba!

Consuma cat mai mult ulei de chimen

Uleiul  de  chimen  presat  la  rece  este  un  foarte  bun  anti
bacterian  si  anti  oxidant,  actionand  ca  un  inhibator  al
glandelor sudoripare. Il poti consuma CITESTE IN CONTINUARE
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