
Atentie!  Ce  nu  ti-au  spus
medicii  despre  infectia
cronica cu candida?
Un articol de Maya

Cel putin o data in viata, majoritatea femeilor experimenteaza
o  secretie  de  culoare  alb-galbuie,  iritatii,  mancarimi  si
arsuri,  simptome  care  presupun  o  infectie  vaginala  numita
candida. In orice caz, ea nu reprezinta o problema majora;
trebuie doar sa ai grija sa o tratezi la timp.
Problema este ca tratamentele care se regasesc pe piata nu dau
intotdeauna rezultatele scontate, sau functioneaza temporar,
ceea ce inseamna ca infectia trebuie sa fie tratata mai multe
saptamani sau luni. CITESTE IN CONTINUARE
 

 

Sursa: secretele.com

Semne  ale  unui  vagin
nesanatos  si  cum  sa  il
vindeci
Un articol de Maya

Vaginul are acizi naturali si include bacterii benefice, care
tin la distanta infectiile si pastreaza pH-ul la un nivel
normal.  Asa  cum  saliva  este  creata  cu  scopul  de  a  ajuta
curatarea cavitatii bucale, mici cantitati de substante sunt
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secretate de vagin, pentru ca acesta sa se mentina curat.
Infectiile sau iritatiile vaginale apar atunci cand aceste
conditii normale sunt destabilizate. Este foarte important sa
stii cum sa iti ingrijesti vaginul, astfel incat sa il mentii
sanatos.
Inflamarea CITESTE IN CONTINUARE
 

Sursa: secretele.com

Top 5 Remedii de Urmat Acasa
Impotriva  Chisturilor
Ovariene
Un articol de Cristian Iacov

Chisturile ovariene sunt de fapt niste saculeti plin cu lichid
care se dezvolta in interiorul sau pe suprafata unuia sau
ambelor ovare ale unei femei. Cele mai multe femei dezvolta
cel putin un chist la un moment dat in viata lor.

Potrivit  Centrului  pentru  Controlul  si  Prevenirea  Bolilor,
cele mai multe femei aflate in perioada de premenopauza au
dezvoltat unul sau mai multe chisturi in viata lor, in timp ce
aproximativ 14% dintre femei au dezvoltat dupa menopauza.

Cele mai multe chisturi CITESTE IN CONTINUARE
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