Remedii facute 1in casa te
ajuta sa tratezi hernia
hiatala

Un articol de Maya

Hernia hiatala este o afectiune care presupune iesirea 1in
afara a unel parti mici a stomacului prin diafragma 1in
cavitatea toracica. Diafragma este muschiul lat care separa
cutia toracica de cavitatea abdominala.

Hernia hiatala este comuna la persoanele de peste 50 de ani,
precum si la cele care sufera de obezitate. Cauza exacta a
herniei hiatale este inca necunoscuta, insa tesuturile slabite
pot reprezenta un factor.

Alti factori pot fi presiunea de pe stomac sau a muschilor din
CITESTE IN CONTINUARE
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