Ecografia 4D — ce este si cum
ne ajuta

Cu ajutorul ecografiilor 4D poti vedea intreg corpul
copilului, poti vedea chiar si gura, nasul sau chiar cum casca
sau scoate limba afara.

Datorita progreselor tehnologice mamicile au astazi
posibilitatea de a vedea imagini cu pruncii lor inca dinainte
ca acestia sa se nasca, prin intermediul ecografiilor 4D. Insa
ce sunt acestea mai exact si cum ne ajuta? Articolul urmator
ofera raspunsul la aceasta intrebare precum si multe alte
detalii referitoare la ecografiile 4D.

Ecografiile 3D sunt imagini statice tridimensionale ale
copilului in timp de ecografiile 4D sunt imagini 3D miscatoare
ale fatului, timpul fiind a patra dimensiune. Toti parintii
sunt foarte entuziasmati atunci cand vine vorba de prima
ecografie, insa multi raman dezamagiti de pozele standard 2D
unde tot ce vad sunt doar cateva forme gri. Asta se intampla
pentru ca ecografiile 2D arata doar organele interne ale
copilului.

Atat ecografiile 3D cat si cele 4D sunt la fel de sigure
precum cele 2D pentru ca imaginile sunt facute din sectiuni
bidimensionale transformate intr-o pozad. In cazul in care
optezi pentru o ecografie 4D poti primi de la clinica prima
sinregistrare” a copilului pe DVD, insa de cele mai multe ori
trebuie sa platesti o taxa suplimentara.

Cum ne ajuta ecografiile 4D?

Desi echipamentele necare pentru a efectua o ecografie 4D sunt
foarte scumpe, nu exista nicio dovada clara ca acestea aduc
vreun beneficiu medical mamei sau copilului pe perioada
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sarcinii. Astfel, chiar daca sunt foarte emotionante si multi
parinti le prefera in locul celor clasice, expertii sustin ca
acestea ar trebui efectuate doar daca este vorba despre o
urgenta medicala. Cu toate acestea, ecografiile 4D pot arata
cu o mai mare acuratete detaliile unei eventuale anomalii
fizice.

De exemplu, avand in vedere faptul ca prin intermediul
acestora copilul poate fi vazut din mai multe unghiuri, le
este mult mai usor medicilor sa depisteze afectiuni precum cea
a buzei de iepure. Acest lucru 11 ajuta pe medic sa ia
masurile necesare unei interventii imediate inca din timpul
sarcinii sau, daca acest lucru nu este posibil, imediat ce
copilul a fost nascut. Cu toate acestea, avand in vedere
costurile ridicate ale unei asemenea ecografii si faptul ca
medicii nu le recomanda decat in caz de necesitate, se pare ca
ecografiile 4D nu le vor inlocui pe cele 2D in viitorul
apropiat.

Cand trebuie facute ecografiile 4D?

Cel mai indicat este sa apelezi la o ecografie 4D intre



saptamanile 26 si 30 de sarcina. Inainte de sdptamana 26 fatul
are foarte putina grasime sub piele astfel incat oasele fetei
i se vor vedea prin piele. Dupa 30 de saptamani capul
copilului poate sa coboare mai adanc in pelvis astfel incat va
fi dificil sau chiar imposibil sa-i mai vezi fata.

Este normai sa-ti doresti sa vezi fata copilasului atunci cand
mergi la o ecografie 4D, insa uneori acest lucru nu este
posibil din cauza pozitiei sale in uter. Daca sta cu fata spre
exterior si In jurul sau se afla mult lichid amniotic o sa-i
poti vedea trasaturile fetei foarte clar. Daca insa sta cu
fata spre interior sau daca nu este este prea mult lichid
amniotic in jurul sdu nu o sa poti vedea prea multe. In
asemenea cazuri doctorul te poate ruga sa mergi la o plimbare
si s& te intorci apoi sau sa revii peste o saptamana. In orice
caz nu trebuie sa te intristezi, daca nu i-ai putut vedea
chipul poate ii poti vedea degetele de la maini si picioare!
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