Secretele sereli ingropate cu
care poti produce legume si
in miezul 1ernii. Costa 270
de euro si o poate construi
orice gospodar

Ieftine si eficiente, serele subterane sau ingropate sunt o
modalitate foarte buna pentru cultivatori de a produce legume
pe tot parcursul anului si mai ales in lunile de iarna. Cu o
investitie de numai 250-270 de euro va puteti construi o
sera/solar de tipul Walipini (cuvant indian pentru “loc cald”)
care va va permite sa aveti o gradina plina cu legume
proaspete chiar si de Craciun.
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Cel mai interesant aspect, potrivit Institutului Benson o
organizatie non-profit pentru agricultura sustenabila care a
creat chiar un manual despre functionarea unei astfel de
constructii, este faptul ca modelul lor de sera Walipini (de
sase metri pe 23 de metri), construit in La Paz, costa
aproximativ 250-300 de dolari, adica pana in 270 de euro.
Pretul destul de mic este datorat fortei de munca furnizate de
proprietarii constructiei si utilizarii de materiale ieftine,
cum ar fi foliile de plastic care protejeaza impotriva razelor
ultraviolete.

Principiul care sta la baza unei astfel de constructii este
destul de simplu, caldura din timpul zilei este ,stocata”
astfel incat sa fie pastrata o temperatura optima si peste
noapte. Astfel, o temperatura este mentinuta constant 24/24
iar legume precum salata, rosii, varza sau broccoli pot fi
cultivate si in timpul iernii.

Cum se construieste

In primul radnd se sapa o groapa rectangulara de circa 2,5 m
adancime. Ramane la decizia cultivatorului cat de adanca,
lunga sau lata va fi constructia in functie de cat de multe
legume doreste sa cultive. Un detaliu foarte important este
pozitia soarelui astfel ca se alege un loc cat mai luminat si
unde soarele sa bata tot timpul anului.

Un zid gros de pamant in partea din spate a constructiei si un
perete mult mai mic in partea din fata, furnizeaza unghiul
necesar pentru acoperisul care poate fi din folie de plastic,
sticla sau in functie de buget, policarbonat.

Tot in raport cu posibilitatile cultivatorului, peretii pot fi
facuti din piatra, pamant sau alte materiale naturale
suficient de dense pentru a absorbi cantitati mari de caldura.

Trebuie sa se tina cont ca peretele de nord al serei trebuie
sa fie mai inalt decat cel din sud, deoarece in felul acesta
iarna o sa fie captata toata caldura soarelui, iar vara,



acesta va reflecta soarele.

Peretii trebuie sa fie putin inclinati iar interiorul ar
trebui sa arate in forma de \ / , pentru a nu se darama.
Inainte de a addugd pamantul fertil pe care practic vor creste
plantele turnati minim 30 cm de pietris pe toata baza serei.
Acesta va avea rolul de a drena surplusul de apa din sera
subterana.

Infiltrarea apei in pereti sau in ,podea” poate fi distructiva
pentru sera deoarece zidurile se vor prabusi iar umezeala
din sol va afecta in mod negativ cresterea plantelor si mai
ales va favoriza bolile la legume. De aceea, exista precautii
care trebuie luate in considerare, in ceea ce priveste
hidroizolarea, drenajul si ventilarea constructiei, in timp ce
este aliniata in mod corect la razele soarelui.

Folia care inveleste acoperisul nu trebuie sa fie subtire

Acoperisul sigileaza practic groapa si permite razelor



soarelui sa patrunda in interior, creand un mediu cald si
stabil necesar pentru cresterea plantelor. Atentie, daca sera
subterana este mult mai lata, atunci acoperisul trebuie gandit
astfel incat sa nu cedeze cand e vant mai puternic, ploaie
torentiala sau zapada. Nici folia nu trebuie sa fie prea
subtire astfel ca este recomandat sa alegeti varianta cea mai
groasa pe care o gasiti pe piata.

De asemenea, deasupra, in jurul acoperisului, faceti santuri
micute si folositi tuburi de plastic, sau chiar folie, pentru
a crea santuri de drenaj. Facand acest lucru veti proteja sera
subterana de inundatie.
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Serele ingropate nu sunt utile numai iarna astfel ca si 1in
perioadele caniculare cand temperatura atinge si 50 de grade
iar plantele practic sunt sufocate de caldura sera pastreaza
mai rece, undeva la 30 de grade. Deci sera ingropata tine o
constanta din cauza pamantului, care actioneaza ca un tampon,
absorbind caldura in exces si cedand-o inapoi cand e prea rece



afara, intocmai ca un calorifer.
Care sunt riscurile

Sunt esentiale adancimea, orientarea fata de soare si
ventilatia. In plus, trebuie sa aveti o intrare bine protejata
contra ploii. Aceasta pe timpul verii este folosita si pentru
aerisire. Mai faceti inca o aerisire in cealalta parte a
serei, pentru a avea o ventilatie corespunzatoare pe timpul
verii.

Iata un videoclip de prezentare a unel sere Walipini:
https://www.youtube.com/watch?v=0 esu@qnKZU

Sursa vide: youtube.com

Mai jos, un reportaj din Romania:

Sursa video: youtube.com

Sursa articol: expunere.com

Sursa originala: manancabio.ro
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