Patrunjelul purifica sangele,
calmeaza sistemul nervos si
combate impotenta!

Un articol de Calin Petru Barbulescu

Aceasta leguma este bogata in minerale, in vitaminele A si C,
precum si in mai putin intalnita vitamina Bl2, care este
foarte importanta in procesul de formare a celulelor rosii din
sange.

Patrunjelul reprezinta o resursa nemaipomenita pentru calmarea
sistemului nervos, atenuarea durerilor, descresterea
flatulentei( a gazelor) si pentru purificarea sangelui.
Adeptii medicinei traditionale il recomanda si ca remediu
pentru febra, boli de rinichi, boli ale tractului urinar,
diabet, inflamatii ale CITESTE IN CONTINUARE
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