Puterea vindecatoare a apel
Cu miere

Un articol de Maya

Mierea detine numeroase proprietati vindecatoare (previne
cancerul si bolile de inima, reduce simptomele ulcerului, are
proprietati antibacteriene, etc.), dar haide sa vedem ce se
intampla atunci cand combini mierea cu apa.

Prepararea solutiei de miere si apa

Dizolva o lingurita de miere in putina apa. Foloseste o

lingurita de lemn la amestecarea mierii.

Vei obtine un lichid cu o consistenta aproape identica cu cea
a plasmei din sange. La dizolvarea mierii in apa se formeaza
un aglomerat CITESTE IN CONTINUARE
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