Amestecul perfect pentru
arsurile solare!

Un articol de Cristian Iacov

Daca ai stat prea mult la plaja si te-ai ales cu o piele arsa
de soare, iar usturimile nu-ti dau pace, atunci acest articol
este pentru tine.

Dupa lungi cautari, Echipa Secretele a gasit remediul perfect
pentru arsurile solare!

Pentru a pregati acest amestec vei avea nevoie doar de 3
ingrediente simple, pe care le poti lua cu tine in vacanta
fara probleme!

Ingrediente:

100 de ml de ulei de cocos
1 lingurita de bicarbonat de sodiu
Zeama de la o jumatate de lamaie

Mod de preparare:

CITESTE IN CONTINUARE

Sursa: secretele.com
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